
Geh unter der Gnade Songtext 
Geh unter der Gnade,  
geh mit Gottes Segen,  
geh in seinem Frieden,  
was auch immer du tust.  
Geh unter der Gnade,  
hör auf Gottes Worte,  
bleib in seiner Nähe,  
ob du wachst oder ruhst.  
 
1. Alte Stunden, alte Tage  
lässt du zögernd nur zurück.  
Wohlvertraut wie alte Kleider  
sind sie dir durch Leid und Glück.  

 
Refrain  
2. Neue Stunden, neue Tage ?  
zögernd nur steigst du hinein.  
Wird die neue Zeit dir passen?  
Ist sie dir zu groß, zu klein?  

 
Refrain  
3. Gute Wünsche, gute Worte  
wollen dir Begleiter sein.  
Doch die besten Wünsche Münden  
Alle in den einen ein:  
Refrain 

Segen 
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Danke für diesen guten Morgen 
1. Danke für diesen guten Morgen, / danke für jeden neuen Tag. / 
Danke, dass ich all meine Sorgen / auf dich werfen mag. 

2. Danke für alle guten Freunde, / danke, o Herr, für jedermann. / 
Danke, wenn auch dem größten Feinde / ich verzeihen kann. 

3. Danke für meine Arbeitsstelle, / danke für jedes kleine Glück. / 
Danke für alles Frohe, Helle / und für die Musik. 

5. Danke, dass ich dein Wort verstehe, / danke, dass deinen Geist 
du gibst. / Danke, dass in der Fern und Nähe / du die Menschen 
liebst. 

---------------------------------------------------------------------- 

Die Seligpreisungen in moderner Sprache 
und sportlichem Inhalt als Psalmgebet im 
Wechsel zu lesen: 
 
Glücklich, wer seinen Sieg dankbar feiert,  
ihn annimmt wie ein Geschenk. 
 

Glücklich, wer verlieren kann, ohne den Kopf zu verlieren, 
oder gar in Trübsal zu verfallen. 
 

Glücklich, wer in Sport und Spiel Freiheit spürt 
und sich daran erfreuen kann. 
 

Glücklich, wer sich ganz einsetzen kann,  
ohne sich im Ehrgeiz zu verzehren. 
 

Glücklich, wer ein gutes Team erlebt –  
beim Spiel und im Leben die Gemeinschaft mit anderen erlebt. 
 

Glücklich, wer im anderen immer den Menschen sieht,  
nicht nur den Gegner, sondern auch den Mitmenschen. 
 

Glücklich, wer sich erholen kann bei Sport und Spiel, 
und neu Kraft schöpft für sein Tun. 

 
Glücklich, wer beim Training des Körpers die Seele nicht 
vergisst, sondern sich mit Leib und Seele ernst nimmt. 

 
Glücklich, wer mit Körper und Seele Gott den Schöpfer lobt. 
 
AMEN. 
------------------------------------------------------------------- 

- Eingangsgebet 
 

- Stilles Gebet 
 

- Predigt 
------------------------------------------------------------------- 

Danke für diesen guten Morgen 
A) Danke, für das Fußballspielen, / danke für jedes gute Tor. / 
Danke, dass wir uns freuen können / und für den Humor. 

B) Danke, für all die guten Freunde, / danke, für die 
Gemeinsamkeit. / Danke, dass wir uns treffen können, / hier und 
alle Zeit. 

C) Danke, für alle guten Zeiten, / danke, für die Gemütlichkeit. / 
Danke, das wir uns nie vergessen, sondern Kumpels sind. 

6. Danke, dein Heil kennt keine Schranken, / danke, ich halt mich 
fest daran. / Danke, ach Herr, ich will dir danken, / dass ich 
danken kann. 

- Fürbittengebet 
 

- Vaterunser 


